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PHAÄT THUYEÁT PHAÙP THÖØA NGHÓA QUYEÁT ÑÒNH KINH  

QUYEÅN TRUNG 

Baáy giôø, Tyø-kheo Thaäm Thaâm Duõng Maõnh baïch Phaät: 
–Baïch Theá Toân! Theá naøo laø truï trong boán Nieäm xöù? 
Phaät noùi: 
–Tyø-kheo! Ñoù laø quaùn noäi thaân, ngoaïi thaân, noäi ngoaïi thaân ñeàu laø saéc nhô ueá, 

chaùnh nieäm bieát roõ öu bi khoå naõo cuûa theá gian. Quaùn thoï beân trong, beân ngoaøi, caû trong 
ngoaøi ñeàu laø caùc khoå, chaùnh nieäm bieát roõ öu bi khoå naõo cuûa theá gian. Quaùn taâm beân 
trong, beân ngoaøi, caû trong ngoaøi ñeàu laø hö giaû, voâ thöôøng, chaùnh nieäm bieát roõ öu bi khoå 
naõo cuûa theá gian. Quaùn phaùp beân trong, beân ngoaøi, caû trong ngoaøi ñeàu laø voâ ngaõ, chaùnh 
nieäm bieát roõ öu bi khoå naõo cuûa theá gian. Tyø-kheo! Ñoù goïi laø truï boán Nieäm xöù. 

Tyø-kheo laïi baïch Phaät: 
–Baïch Theá Toân! Boán Chaùnh ñoaïn laø gì? 
Phaät noùi: 
–Ñoù laø: 
1. Duøng söùc tinh taán ñoaïn tröø, ñieàu phuïc, khoâng ñeå sinh khôûi phaùp aùc chöa sinh.  
2. Duøng söùc tinh taán ñoaïn tröø, ñieàu phuïc taát caû phaùp aùc ñaõ sinh.  
3. Duøng söùc tinh taán chaùnh nieäm thoï trì sinh khôûi nhöõng phaùp laønh chöa sinh.  
4. Duøng söùc tinh taán, an truï vöõng chaéc, chaùnh nieäm thoï trì, taêng tröôûng nhöõng phaùp 

laønh ñaõ sinh. 
Ñoù goïi laø boán Chaùnh ñoaïn. 
Tyø-kheo laïi baïch Phaät: 
–Baïch Theá Toân! Boán Thaàn tuùc laø gì? 
Phaät noùi: 
–Ñoù laø: 
1. Duïc ñònh ñoaïn haønh: Ñaït ñöôïc mong muoán döïa treân suy xeùt, lìa duïc, tòch dieät, 

thoï trì ñieàu phuïc, ñoaïn tröø tranh luaän.  
2. Caàn ñònh ñoaïn haønh: Ñaït ñöôïc sieâng naêng döïa treân suy xeùt, lìa duïc, tòch dieät, thoï 

trì ñieàu phuïc, ñoaïn tröø tranh luaän.  
3. Taâm ñònh ñoaïn haønh: Ñaït taâm döïa treân suy xeùt, lìa duïc, tòch dieät, thoï trì ñieàu 

phuïc, ñoaïn tröø tranh luaän.  
4. Quaùn ñònh ñoaïn haønh: Ñaït quaùn döïa treân suy xeùt lìa duïc, tòch dieät, thoï trì ñieàu 

phuïc, ñoaïn tröø tranh luaän. 
Tyø-kheo! Ñoù goïi laø boán Thaàn tuùc. 
Tyø-kheo laïi baïch Phaät: 
–Baïch Theá Toân! Naêm caên laø gì? 
Phaät noùi: 
–Ñoù laø tín caên, taán caên, nieäm caên, ñònh caên, tueä caên. 
Tín caên laø gì? Nghóa laø tin nhaân quaû, luaân hoài ôû theá gian, tín haïnh chaùnh kieán, 

nghieäp baùo sai khaùc, ngöôøi taïo nghieäp thieän aùc thì chòu quaû töông xöùng. Duøng tín caên 
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cuûa mình hieåu bieát nhö thaät. 
Taán caên laø gì? Nghóa laø tin thích dieäu phaùp, sieâng naêng tu haønh ñuùng phaùp. 
Nieäm caên laø gì? Nghóa laø duøng söùc tinh taán, tònh tu haïnh laønh, luoân tu taäp khoâng 

thoaùi chuyeån. 
Ñònh caên laø gì? Nghóa laø chuyeån taâm vaøo moät caûnh giôùi phaùp, khoâng taùn loaïn. 
Tueä caên laø gì? Nghóa laø ôû trong ñònh quaùn chieáu taát caû, thoâng ñaït voâ ngaïi. 
Tyø-kheo laïi baïch Phaät: 
–Baïch Theá Toân! Naêm Löïc laø gì? 
Phaät noùi: 
–Ñoù laø tín löïc, taán löïc, nieäm löïc, ñònh löïc, tueä löïc. 
Tín löïc laø gì? Tín laø nguoàn goác maø chuùng sinh thoï trì phaùp cuûa Nhö Lai, an truï 

hoaøn toaøn khoâng thoaùi chuyeån, tin hieåu, tuøy thuaän thoï trì taát caû phaùp Sa-moân, Baø-la-
moân, Trôøi, Ma, Phaïm theá gian. 

Taán löïc laø gì? Nghóa laø duõng maõnh, sieâng naêng, vöõng chaõi an truï trong phaùp laønh 
khoâng moûi meät, duø bò khoå ñau vaãn chòu ñöïng ñöôïc, khoâng boû xe phaùp, luoân caàu tieán. 

Nieäm löïc laø gì? Nghóa laø luoân an truï chaùnh nieäm, nhôù nghó vöõng chaéc, khoâng taùn 
loaïn, khoâng queân. 

Ñònh löïc laø gì? Nghóa laø haøng phuïc ñöôïc nghieäp quaû duïc nhieãm vaø caùc phaùp baát 
thieän, cho ñeán an truï trong boán Thieàn Tam-muoäi. 

Tueä löïc laø gì? Nghóa laø truï trong theá gian coù chaùnh tueä, tu haønh ñaày ñuû Thaùnh ñaïo, 
boû phaùp baát thieän, tröø goác khoå. 

Tyø-kheo laïi baïch Phaät: 
–Baïck Theá Toân! Baûy Giaùc chi laø gì? 
Phaät noùi: 
–Ñoù laø traïch phaùp giaùc chi, nieäm giaùc chi, ñònh giaùc chi, tinh taán giaùc chi, khinh an 

giaùc chi, xaû giaùc chi, hyû giaùc chi. 
Traïch phaùp giaùc chi laø gì? Nghóa laø phaân bieät ñöôïc caùc phaùp baèng suy xeùt, lìa duïc, 

tòch dieät, thaâu phuïc tranh luaän. 
Nieäm giaùc chi laø gì? Nghó laø chaùnh nieäm, tu taäp caùc phaùp baèng suy xeùt, lìa duïc, 

tòch dieät, thaâu phuïc, tranh luaän. 
Tinh taán giaùc chi laø gì? Nghóa laø sieâng naêng tu taäp haïnh laønh baèng suy xeùt, lìa duïc, 

tòch dieät, thaâu phuïc, tranh luaän. 
Khinh an giaùc chi laø gì? Nghóa laø ñoái vôùi caùc phaùp boû söï thoâ naëng, thaân taâm nheï 

nhaøng döïa treân suy xeùt, lìa duïc, tòch dieät, thaâu phuïc, tranh luaän. 
Xaû giaùc chi laø gì? Nghóa laø ñoái vôùi caùc phaùp, boû phoùng daät, taâm tòch tónh, baèng suy 

xeùt, lìa duïc, tòch dieät, thaâu phuïc, tranh luaän. 
Hyû giaùc chi laø gì? Nghóa laø vui veû thoï trì caùc phaùp baèng suy xeùt lìa duïc, tòch dieät, 

thaâu phuïc, tranh luaän. 
Tyø-kheo laïi baïch Phaät: 
–Baïch Theá Toân! Taùm Thaùnh ñaïo laø gì? 
Phaät noùi: 
–Ñoù laø chaùnh kieán, chaùnh tö duy, chaùnh ngöõ, chaùnh nghieäp, chaùnh maïng, chaùnh 

tinh taán, chaùnh nieäm, chaùnh ñònh. 
Chaùnh kieán laø gì? 
–Duøng chaùnh kieán thoâng ñaït, hieåu roõ nhöõng caûnh giôùi thaáy ñöôïc coù thuû, xaû, nghieäp 
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thieän aùc, quaû baùo cuûa nghieäp thieän aùc, nhöõng nghieäp theá, xuaát theá cuûa chuùng sinh, cho 
ñeán caùc quaû baùo Tu-ñaø-hoaøn, Tö-ñaø-haøm, A-na-haøm, A-la-haùn, ñôøi naøy ñôøi sau, thieän 
haïnh vi dieäu, tònh tu phaïm haïnh, ñoaïn tröø haún hoaëc chöôùng, nhöõng gì caàn laøm, ñaõ laøm 
ñaït bôø giaûi thoaùt. 

Chaùnh tö duy laø gì? 
–Duøng trí tueä phaân bieät, löïa choïn ñeå ba nghieäp thaân, ngöõ, yù khoâng bò loãi laàm. 
Chaùnh ngöõ laø gì? 
–Ñoaïn tröø heát nhöõng lôøi noùi doái, noùi theâu deät, noùi lôøi aùc, noùi hai löôõi. 
Chaùnh nghieäp laø gì? 
–Chuùng sinh ñoaïn tröø saùt sinh, troäm cöôùp, duïc nhieãm. 
Chaùnh maïng laø gì? 
–Nhaän nhöõng y phuïc, ngoïa cuï, thöùc aên, thuoác uoáng ñeå nuoâi maïng soáng khoâng baèng 

taø maïng. 
Chaùnh tinh taán laø gì? 
–Duõng maõnh phaù deïp ma phieàn naõo, luoân sieâng tu haïnh laønh. 
Chaùnh nieäm laø gì? 
–Nhôù nhöõng phaùp thieän ñaõ tu trong quaù khöù, luoân thoï trì khoâng nhaàm laãn. 
Chaùnh ñònh laø gì? 
–Taâm an truï trong Chæ, Quaùn, tòch tónh khoâng lay ñoäng. 
Tyø-kheo laïi baïch Phaät: 
–Baïch Theá Toân! Möôøi saùu taâm nieäm laø gì? 
Phaät noùi: 
–Ñoù laø: 
1. Nieäm taâm hoøa hôïp, hoøa hôïp bình ñaúng, bieát roõ nhö thaät. 
Nieäm taâm töông öng, töông öng bình ñaúng, bieát roõ nhö thaät. 
2. Nieäm töï taùnh cuûa phaùp, hoøa hôïp bình ñaúng, bieát roõ nhö thaät. 
Nieäm töï taùnh cuûa phaùp, töông öng bình ñaúng, bieát roõ nhö thaät. 
3. Nieäm phaùp taêng tröôûng, hoøa hôïp bình ñaúng, bieát roõ nhö thaät. 
Nieäm phaùp taêng tröôûng, töông öng bình ñaúng, bieát roõ nhö thaät. 
4. Nieäm thaân chaùnh tri, hoøa hôïp bình ñaúng, bieát roõ nhö thaät. 
Nieäm thaân chaùnh tri, töông öng bình ñaúng, bieát roõ nhö thaät. 
5. Nieäm thaân haønh chaùnh tri, hoøa hôïp bình ñaúng, bieát roõ nhö thaät. 
Nieäm thaân haønh chaùnh tri, töông öng bình ñaúng, bieát roõ nhö thaät. 
6. Nieäm taát caû thaân chaùnh tri, hoøa hôïp bình ñaúng, bieát roõ nhö thaät. 
Nieäm taát caû thaân chaùnh tri, töông öng bình ñaúng, bieát roõ nhö thaät. 
7. Nieäm taát caû thaân haønh chaùnh tri, hoøa hôïp bình ñaúng, bieát roõ nhö thaät. 
Nieäm taát caû thaân haønh chaùnh tri, töông öng bình ñaúng, bieát roõ nhö thaät. 
8. Nieäm thaân haønh khinh an, hoøa hôïp bình ñaúng, bieát roõ nhö thaät. 
Nieäm thaân haønh khinh an, töông öng bình ñaúng, bieát roõ nhö thaät. 
9. Nieäm hyû chaùnh tri, hoøa hôïp bình ñaúng, bieát roõ nhö thaät. 
Nieäm hyû chaùnh tri, töông öng bình ñaúng, bieát roõ nhö thaät. 
10. Nieäm laïc chaùnh tri, hoøa hôïp bình ñaúng, bieát roõ nhö thaät. 
Nieäm laïc chaùnh tri, töông öng bình ñaúng, bieát roõ nhö thaät. 
11. Nieäm taâm chaùnh tri, hoøa hôïp bình ñaúng, bieát roõ nhö thaät. 
Nieäm taâm chaùnh tri, töông öng bình ñaúng, bieát roõ nhö thaät. 
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12. Nieäm taâm haønh chaùnh tri, hoøa hôïp bình ñaúng, bieát roõ nhö thaät. 
Nieäm taâm haønh chaùnh tri, töông öng bình ñaúng, bieát roõ nhö thaät. 
13. Nieäm taâm haønh khinh an, hoøa hôïp bình ñaúng, bieát roõ nhö thaät. 
Nieäm taâm haønh khinh an, töông öng bình ñaúng, bieát roõ nhö thaät. 
14. Nieäm taâm hyû laïc, hoøa hôïp bình ñaúng, bieát roõ nhö thaät. 
Nieäm taâm hyû laïc, töông öng bình ñaúng, bieát roõ nhö thaät. 
15. Nieäm taâm thaéng giaûi, hoøa hôïp bình ñaúng, bieát roõ nhö thaät. 
Nieäm taâm thaéng giaûi, töông öng bình ñaúng, bieát roõ nhö thaät. 
16. Nieäm taâm ñaúng daãn, hoøa hôïp bình ñaúng, bieát roõ nhö thaät. 
Nieäm taâm ñaúng daãn, töông öng bình ñaúng, bieát roõ nhö thaät. 
Nhö theá cho ñeán quaùn voâ thöôøng, quaùn ly duïc, quaùn tòch dieät, quaùn xuaát ly, hoøa 

hôïp bình ñaúng, bieát roõ nhö thaät, töông öng bình ñaúng, bieát roõ nhö thaät. 
Tyø-kheo! Ñoù goïi laø möôøi saùu taâm nieäm. 
Tyø-kheo laïi baïch Phaät: 
–Baïch Theá Toân! Boán quaû Thanh vaên laø gì? 
Phaät noùi: 
–Ñoù laø quaû vò Tu-ñaø-hoaøn, Tö-ñaø-haøm, A-na-haøm, A-la-haùn. Nhöõng ngöôøi chöùng 

quaû Thanh vaên naøy tin hieåu möôøi hieäu cuûa Nhö Lai, coâng ñöùc vieân maõn, hieåu roõ chaùnh 
phaùp thanh tònh, giaûng thuyeát cho moïi loaøi khoâng cuøng taän; hieåu roõ Taêng-giaø ñaày ñuû caùc 
vieäc thieän, coâng ñöùc vieân maõn, thaáu toû lyù voâ ngaõ, tònh tu phaïm haïnh, ñuû giôùi ñònh tueä, 
giaûi thoaùt voâ ngaïi, giaûi thoaùt tri kieán, ñuû coâng ñöùc xuaát theá, chuyeån baùnh xe chaùnh phaùp, 
chöùng quaû Tu-ñaø-hoaøn, coâng ñöùc ñaày ñuû chöùng quaû Tö-ñaø-haøm, coâng ñöùc ñaày ñuû chöùng 
quaû A-na-haøm, coâng ñöùc ñaày ñuû chöùng quaû A-la-haùn, ñuû coâng ñöùc nôi giôùi tiïnh vieân 
maõn, Thaùnh trí hieån hieän, töï taïi an oån, khoâng coøn phieàn naõo, cho ñeán ñôøi vò lai cuõng 
khoâng giaùn ñoaïn, khoâng thoaùi chuyeån, duøng trí phöông tieän quaùn xeùt, thoâng ñaït taát caû 
khoâng ngaïi. Tyø-kheo! Nhö theá goïi laø boán quaû Thanh vaên. 

Tyø-kheo baïch Phaät: 
–Baïch Theá Toân! Möôøi Löïc cuûa Nhö Lai laø gì? 
Phaät noùi: 
–Ñoù laø: 
1. Xöù phi xöù trí löïc: Hieåu ñuùng veà nhaân quaû töông öng, baát töông öng. 
2. Töï nghieäp trí löïc: Hieåu ñuùng veà ba nghieäp cuûa ba ñôøi. 
3. Tónh löï giaûi thoaùt ñaúng trì ñaúng chí trí löïc: Bieát roõ taát caû. 
4. Caên thaéng lieät trí löïc: Hieåu roõ veà naêm caên: tín… hoaëc taâm nhu hoøa trung, thöôïng. 
5. Chuûng chuûng thaéng giaûi trí löïc: Quaùn saùt taát caû phaùp, thoâng ñaït, hieåu roõ. 
6. Chuûng chuûng giôùi trí löïc: Hieåu roõ giôùi taùnh cuûa voâ soá theá giôùi. 
7. Bieán thuù haønh trí löïc: Hieåu roõ moïi söï sai bieät cuûa caùc coõi. 
8. Tuùc truï tuøy nieäm trí löïc: Hieåu roõ veà ñôøi soáng trong quaù khöù. 
9. Sinh dieät trí löïc: Hieåu roõ veà nhaân duyeân sinh dieät cuûa caùc loaøi höõu tình. 
10. Laäu taän trí löïc: Ñoaïn tröø heát caùc hoaëc nghieäp. 
Tyø-kheo! Ñoù goïi laø möôøi Löïc cuûa Nhö Lai. 
Tyø-kheo baïch Phaät: 
–Baïch Theá Toân! Boán Voâ sôû uùy laø gì?  
Phaät noùi: 
–Ñoù laø: 
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1. Chaùnh ñaúng giaùc voâ uùy: Phaät ôû quaû vò Chaùnh ñaúng giaùc bieát heát caùc phaùp, taâm 
khoâng sôï seät, chö Thieân, Ma, Phaïm, Sa-moân, Baø-la-moân, Trôøi, Ngöôøi, A-tu-la… ñeàu 
cung kính. 

2. Laäu taän trí voâ uùy: Nhö Lai chaám döùt heát caùc laäu hoaëc duïc nhieãm, phieàn naõo, truï 
nôi an oån khoâng lo sôï, gaàm tieáng gaàm cuûa sö töû trong ñaïi chuùng, Phaïm vöông, Ñeá Thích, 
Chuyeån luaân thaùnh vöông… toân troïng khen ngôïi. 

3. Xuaát chöôùng ñaïo voâ uùy: Nhö Lai hieåu roõ Thaùnh ñaïo cuûa ba thöøa, ñoái vôùi caùc 
phaùp khoâng chöôùng ngaïi, taâm khoâng lo sôï; chö Thieân, Ma, Phaïm, Sa-moân, Baø-la-moân 
ñeàu cung kính. 

4. Xuaát khoå ñaïo voâ uùy: Nhö Lai ñaõ traûi qua voâ soá kieáp tu taäp phaùp thieän, ñuû naêng 
löïc quyeát ñònh, ra khoûi ñöôøng khoå; chö Thieân, Ma, Phaïm, Sa-moân, Baø-la-moân ñeàu cung 
kính. 

Tyø-kheo! Ñoù goïi laø boán Voâ sôû uùy. 
Tyø-kheo baïch Phaät: 
–Baïch Theá Toân! Boán Voâ ngaïi bieän laø gì? 
Phaät noùi: 
–Ñoù laø Phaùp voâ ngaïi bieän, Nghóa voâ ngaïi bieän, Töø voâ ngaïi bieän, Bieän taøi voâ ngaïi 

bieän. 
1. Phaùp voâ ngaïi bieän: Trí khoâng thoaùi chuyeån veà phaùp voâ laäu. 
2. Nghóa voâ ngaïi bieän: Trí khoâng thoaùi chuyeån veà tuyeân thuyeát veà thaät nghóa. 
3. Töø voâ ngaïi bieän: Giaûi thích ñöôïc taát caû nhöõng vaán naïn cuûa chuùng sinh, laøm cho 

chuùng sinh vui veû. 
4. Bieän taøi voâ ngaïi bieän: Trí khoâng thoaùi chuyeån, thoâng ñaït ñöôïc taát caû phaùp xuaát 

theá gian.  
Tyø-kheo! Ñoù goïi laø boán Voâ ngaïi bieän. 
Tyø-kheo baïch Phaät: 
–Baïch Theá Toân! Möôøi taùm phaùp Baát coäng laø gì? 
Phaät noùi: 
–Ñoù laø: 
1. Nhö Lai khoâng loãi laàm. 
2. Khoâng coù lôøi noùi thoâ. 
3. Khoâng voïng töôûng. 
4. Khoâng coù taâm baát ñònh. 
5. Khoâng queân nieäm. 
6. Khoâng xaû duïc maø khoâng quyeát ñoaùn. 
7. Nieäm khoâng giaûm. 
8. Tinh taán khoâng giaûm. 
9. Ñònh khoâng giaûm. 
10. Tueä khoâng giaûm. 
11. Giaûi thoaùt khoâng giaûm.  
12. (*) 

13. Thaân nghieäp luoân haønh theo trí tueä.  
14. Ngöõ nghieäp luoân haønh theo trí tueä.  

                                                 
(*) 12. Giaûi thoaùt tri kieán khoâng giaûm (Baûn Haùn thieáu) 
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15. YÙ nghieäp luoân haønh theo trí tueä.  
16. Bieát roõ ñôøi quaù khöù khoâng chaáp tröôùc, khoâng chöôùng ngaïi.  
17. Bieát roõ vò lai khoâng chaáp tröôùc, khoâng chöôùng ngaïi.  
18. Bieát roõ hieän taïi khoâng chaáp tröôùc, khoâng chöôùng ngaïi. 
Tyø-kheo! Nhö theá goïi laø möôøi taùm phaùp Baát coäng. 
Tyø-kheo baïch Phaät: 
–Baïch Theá Toân! Ba möôi hai töôùng cuûa Phaät laø gì? 
Phaät noùi: 
–Ñoù laø: 
1. Baøn chaân baèng phaúng ñaày ñaën. 
2. Döôùi baøn chaân coù hình baùnh xe ngaøn caêm. 
3. Tay chaân meàm maïi nhö Ñaâu-la-mieân. 
4. Giöõa ngoùn tay chaân coù maøng löôùi vaøng. 
5. Ngoùn tay chaân thon daøi troøn tròa. 
6. Goùt chaân töông xöùng vôùi mu baøn chaân. 
7. Mu baøn chaân cao ñaày töông xöùng vôùi goùt chaân. 
8. Baép chaân troøn nhö chaân nai chuùa EÂ-neâ-gia. 
9. Tay troøn daøi quaù goái nhö voøi voi. 
10. Nam caên aån kín nhö töôùng voi roàng. 
11. Chaân loâng xanh xoay troøn veà beân phaûi. 
12. Toùc meàm xoaên cuoän veà beân phaûi. 
13. Da maøu hoaøng kim saùng boùng saïch ñeïp. 
14. Da trôn mòn khoâng buïi ñaát. 
15. Baûy choã: Loøng baøn tay, baøn chaân, hai vai, coå baèng phaúng troøn ñaày. 
16. Giöõa vai vaø sau coå troøn ñaày ñeïp. 
17. Hai naùch saïch ñeïp. 
18. Dung nghi tuaán tuù. 
19. Thaân cao ñeïp caân xöùng. 
20. Theå töôùng caân ñoái. 
21. Thaân treân to lôùn ñænh ñaït nhö sö töû chuùa. 
22. Thaân luoân phoùng haøo quang moät taàm. 
23. Ñuû boán möôi chieác raêng ngay thaúng, saïch ñeïp kín. 
24. Boán raêng cöûa beùn traéng, trong nhö tuyeát ngoïc. 
25. Ñöôïc thöùc aên toái thöôïng. 
26. Löôõi roäng daøi che caû maët. 
27. Tieáng noùi hay ai cuõng thích nghe. 
28. Loâng mi suoâng ñeïp nhö maét traâu chuùa. 
29. Maét xanh bieát ñen traéng roõ raøng. 
30. Maët nhö traêng troøn, loâng maøy saïch ñeïp nhö cung Ñeá Thích. 
31. Loâng traéng giöõa hai chaën maøy xoay veà beân phaûi saùng ñeïp meàm nhö Ñaâu-la-

mieân. 
32. Treân ñaàu coù nhuïc keá nhö Thieân aùi. 
Tyø-kheo! Nhö theá goïi laø ba möôi hai töôùng. 

 


